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A l’initiative de l’INCa et avec le soutien de l’ARS Occitanie, un parcours de soins de support après 

traitement pour un cancer est mis en œuvre. L’enjeu de ce parcours est d’améliorer la qualité de vie des 

patients ayant eu un cancer, de réduire les risques de séquelles et de prévenir les rechutes. 

Le comité de l’Hérault de la Ligue contre le cancer a été retenu par l’ARS Occitanie pour être structure 

coordinatrice (2 autres structures retenues dans le département de l’Hérault : Maison de Santé Pluri 

professionnelles Axone de Pézenas et les Thermes d’Avène). 

Ce parcours est indiqué pour les patients en fin de traitement actif du cancer. Il s’adresse donc aux 

patients en rémission ou guéris, dans l’année qui suit la fin des traitements actifs (chirurgie, 

chimiothérapie, radiothérapie). 

Il a pour objectif de proposer de façon individualisé et modulable des soins de support sur prescription 

médicale délivrée par un médecin traitant, un cancérologue ou un pédiatre. 

Il peut comprendre : 

 Un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité physique qui donne lieu à 

l’élaboration d’un projet d’activité physique adaptée 

 Un bilan diététique et des consultations diététiques 

 Un bilan psychologique et des consultations psychologiques 
 

Nous vous sollicitons pour communiquer sur ce 

parcours auprès de vos patients. 

Pour vous aider à établir la prescription, vous trouverez ci-joint le modèle de prescription 

et le livret prescripteur avec la grille de repérage des besoins. 

 

 

 

N’hésitez pas à nous contacter pour toutes  

informations complémentaires : 

07 67 70 30 13 

npscoordination.cd34@ligue-cancer.net 

npscoordination.cd34@ligue-cancer.net

